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Op zaterdag 8 februari 2025 wordt de jaarlijkse medische sectie conferentie op de Stichtse Vrijeschool in Zeist
gehouden.

Deze conferentie heeft als doel om (nog) meer inzicht te krijgen in de kwaliteit, het belang, de toepassing en
regulatie van warmte in de antroposofische gezondheidszorg en om deze kennis nog beter te kunnen toepassen
in de zorgpraktijk. Naast een esoterisch uur door Madeleen Winkler en een lezing en workshop van prof. dr. David
Martin (antroposofisch kinderarts, universiteit van Witten-Herdecke; onder meer ontwikkelaar van de FeverApp)
zijn er diverse inhoudelijke lezingen over allerlet aspecten van de warmte(regulatie) en zijn er verdiepende
gesprekswerkgroepen en werkgroepen Kunst en Beweging.

Programma - zaterdag 8 februari 2025

9.00 uur Open esoterisch uur - Madeleen Winkler, huisarts
10.00 vur Opening door dagvoorzitter - Erik Baars, lectoraat Antroposofische Gezondheidszorg
10.05 vur Fenomenologie van de warmte - Erik Baars
10.20 vur Warmte (in de bereiding) van antroposofische geneesmiddelen - Casper Post Uiterweer
10.35 vur Warmte in de vitwendige behandeling - Sonja van Hees
10.50 vur Warmte in de kunstzinnige therapie - Jelle van der Schuit
11.05 vur Warme koffie en thee (Pauze)
.35 uur Warmte in het therapeutische gesprek - Els van Beek
11.50 vur Warmte in de wezen-lijke diagnostiek en behandeling - Pim Blomaard
12.05 vur Werkgroepen kunst en beweging
13.15 uur Lunch (inbegrepen) en inschrijven werkgroep ronde uitwisseling en gesprek
14.15 vur Werkgroepen met uitwisseling en gesprek
15.30 vur Pauze
15.45 vur Antroposofisch geesteswetenschappelijke aspecten van warmte(regulatie) die wetenschappelijk
bevestigd zijn - Prof. Dr. David Martin
16.15 vur Paneldiscussie
16.45 vur Zingen met Esther Vis
17.00 vur Einde -

Het programma is onder voorbehoud van wijzigingen.

www.conferentie-ag.nl



